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Høringsforslag – ny forskrift om fiske etter anadrome laksefisk i vassdrag i  
Sør-Trøndelag fylke 
 
Vedlagt oversendes forslag til ny forskrift om fiske etter anadrome laksefisk i vassdrag i  
Sør-Trøndelag fylke. Vi ber om at eventuelle merknader sendes Fylkesmannen innen  
1. februar 2008.  
 
Generelt om forskriften 
Forskriften er i utgangspunktet ment å gjelde for femårsperioden 2008 – 2012 før det blir 
foretatt ny revisjon.  
 
I henhold til de føringer som har kommet fra Direktoratet for naturforvaltning, skal det legges 
betydelig vekt på å begrense fiske på blandede bestander. Dette innebærer at sjølaksefisket 
langs kysten i stor grad må fases ut på sikt, og at fiske i fjordsystem med mange 
laksevassdrag også må begrenses. Fylkesmannen har i denne sammenheng gitt råd til 
direktoratet om å utsette fisket i kystregionen med 1 måned, mens fisket i fjordområdene 
foreslås utsatt med 20 dager. 
 
Det forventes videre at det skjer en markert innstramming i elvefisket. Dette er en vurdering 
som er gjort på bakgrunn av sentralt utarbeidede gytebestandsmål, som viser at mange 
vassdrag neppe har en optimal produksjon. Selv om vassdragene i Sør-Trøndelag ennå synes 
å ha brukbare bestander, viser registreringer fra et forholdsvis uberørt vassdrag som Gaula at 
gytebelegget var vesentlig større først på 1980-tallet. Med utgangspunkt i en før-var 
vurdering, er det derfor nødvendig å foreta en innstramming av beskatningen også i vassdrag. 
Dette gjelder ikke bare laks, men også sjøørretbestandene, som i de senere år har hatt en 
svært dårlig utvikling.   
 
Etter Fylkesmannens oppfatning er utviklingen av laksebestandene i Sør-Trøndelag under 
rimelig kontroll, slik at den negative trenden kan rettes opp over tid og ved tiltak som ikke i 
alt for stor grad berører fiskeutøvelse og økonomiske interesser. På denne bakgrunn finner 
Fylkesmannen at det foreløpig ikke er nødvendig å regulere fisketiden. Døgnkvoter og 
redskapsbegrensning er former for tiltak som har vært benyttet innen fylkets vassdrag i flere 
år, og Fylkesmannen mener at dette er virkemidler som fortsatt vil være tilstrekkelige med 
tanke på en forsvarlig bestandsforvaltning. Ved å redusere døgnkvoten, knytte denne til 
fiskestørrelse og eventuelt innføre redskapsbegrensninger i slutten av sesongen, bør det kunne 
oppnås en merkbar reguleringseffekt.   
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Vassdrag med flertallsvedtak 
DN’s retningslinjer tilsier at vassdrag med ett aktivt organ som kan ta beslutninger som er 
bindende for hele vassdraget, skal kunne sette fram egne forslag til fiskeregler for 
Fylkesmannen. Fylkesmannen skal bare gripe inn med endringer i rettighetshavernes forslag  
dersom det er åpenbart at Direktoratets retningslinjer eller målsettinger ikke blir fulgt opp.  
 
Etter Fylkesmannens oppfatning vil det bare være vassdrag hvor det er gjennomført et 
flertallsvedtak som faller inn under denne ordningen. I slike vassdrag er all myndighet lagt til  
et valgt styre, som i henhold til vedtatte retningslinjer har myndighet til å fastsette fiskeregler 
som alle rettighetshavere må følge. Orkla, Gaula og Skauga faller inn under denne kategorien 
av vassdrag, og får da anledning til å sette fram egne forslag til fiskeregler som 
Fylkesmannen skal vurdere. I henhold til den nye forskriften, gis fiskeforvaltningene i disse 
vassdragene anledning til å fastsette egne regler for redskapsbruk og døgnkvote for laks. De 
gis også anledning til å bestemme hvordan gjenutsetting av fisk (fang og slipp) kan 
praktiseres. 
 
Denne ordningen vil også gjøre seg gjeldende for vassdrag som gjennomfører flertallsvedtak 
etter at forskriften er fastsatt. Flertallsprosessen skal være avsluttet og vedtatt før reglene 
eventuelt kan endres. 
 
I det følgende vil det bli gitt kommentarer til de enkelte paragrafene. 
 
§ 1  Fisketider 
På bakgrunn av hva som er sagt ovenfor, er rammen for fisketid ikke endret. Med få unntak 
er fisketiden 1. juni – 31. august. Fylkesmannen finner at avvikene for Stordalsvassdraget, 
Skaugavassdraget og Drivavassdraget fortsatt skal gjelde, da dette er en lokal tilpasning. En 
noe avvikende fisketid vil dessuten kunne gi viktig generell informasjon som kan få 
betydning for kommende reguleringer. Det presiseres at Fylkesmannen i henhold til § 7 vil 
kunne gripe inn og begrense fisketiden om dette anses nødvendig. 
 
§ 2  Redskapsbruk 
Omfanget av redskapstyper følger den sentrale forskriften. Begrepet markfiske er ikke 
ytterligere presisert, og omfatter fiske både med og uten søkke. Fylkesmannen vil la det være 
opp til den enkelte lokalforvaltning å forby spesielle syntetiske former for agn, for eksempel 
gulp. Det vil også være opp til den enkelte lokalforvaltning å begrense redskapsbruken 
gjennom sesongen, som ”lett” fiske på ettersommeren.  
 
I tråd med den sentrale forskriften er målet for krokstørrelse endret fra 12 mm til 13 mm. 
 
§ 3  Minstemål og kvoter 
I henhold til politiske føringer, gis forvaltningen i vassdrag hvor det er gjennomført 
flertallsvedtak anledning til selv å bestemme døgnkvoter for laks  og sjøørret (gjelder Orkla, 
Gaula og Skauga). Dette vil også gjelde for vassdrag hvor det gjennomføres flertallsvedtak 
innen femårsperioden, etter først å ha framlagt forslag for Fylkesmannen.  
 
I alle øvrige vassdrag gjelder en døgnkvote på 2 laks gjennom hele sesongen. Dette innebærer 
en betydelig reduksjon for de fleste vassdrag, som har hatt en døgnkvote på enten 5 eller 3 
laks. Da dette til dels omfatter vassdrag som har en bestand av mellomlaks og storlaks som 
det skal tas særlig hensyn til, er grensen for fangst av større laks satt til 1 fisk over 3 kg, en 
vektgrense som tradisjonelt skiller smålaks fra mellomlaks.  
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På bakgrunn av nedgangen i sjøørretbestandene, er døgnkvoten for sjøørret satt til 1 fisk. 
Dette representerer en betydelig reduksjon, da det tidligere ikke har vært døgnkvote for 
sjøørret i Fylkesmannens forskrift.  
 
Døgnkvoten for sjøørret er delvis fristilt fra kvoten for laks, i det oppfylt sjøørretkvote ikke 
innebærer at fiske etter laks må avsluttes før laksekvoten er nådd. Omvendt gjelder at dersom 
laksekvoten er oppfylt og ikke sjøørretkvoten, skal fisket avsluttes. 
 
Fylkesmannen går ikke inn for å praktisere fang og slipp i rekreasjonsøyemed. Fanget fisk 
skal derfor i utgangspunktet ikke settes ut, men dersom den blir utsatt, skal den inngå i 
døgnkvoten. Utsetting av fisk skal likevel kunne brukes som et forvaltningstiltak med tanke 
på å bevare stor gytefisk (mellomlaks og storlaks). Det skal derfor være mulig å sette ut fisk 
over 3 kg, og da særlig  hunnfisk, som et tiltak for å styrke gytebestandsmålet. Slik fisk skal 
ikke inngå i døgnkvoten. Dette er en praksis som blir mer og mer vanlig, og et obligatorisk 
krav om at utsatt større fisk skal gå av døgnkvoten vil derfor kunne svekke et tiltak som har 
til hensikt å styrke gytebestanden.  
 
§ 4 Regulering av fiske ved fosser, stryk og bruer 
Innholdet av paragrafen er ikke endret. 
 
§ 5 Gytebestandsmål (ny paragraf) 
For nasjonale laksevassdrag har Direktoratet for naturforvaltning bestemt at det skal foretas 
en vurdering av fiskegangen midt i fiskesesongen med sikte på å sette i verk ekstraordinære 
tiltak dersom det er fare for at gytebestandsmålet ikke vil bli nådd. Da oppnåelse av 
gytebestandsmål vil være det viktigste kriterium for regulering av laksebestandene i 
framtiden, går Fylkesmannen inn for at dette kravet skal gjelde alle vassdrag med fastsatte 
gytebestandsmål. Gytebestandsmål vil bli utsendt før fiskesesongen starter. 
  
§ 6 Fiske etter rømt oppdrettsfisk  
Innholdet av paragrafen er ikke endret.  
 
§ 7 Dispensasjoner 
Paragrafen gir Fylkesmannen mulighet til å iverksette særskilte reguleringer innen 
femårsperioden. Formuleringen ”og annen form for fiskeutøvelse” er ny.  
  
§ 8 Straffebestemmelser  
Da gjennomføring av et flertallsvedtak skjer med utgangspunkt i en offentlig forskrift, anser 
Fylkesmannen fiskeregler fastsatt i henhold til et flertallsvedtak å være på linje med en 
offentlig forskrift, med de rettslige fordeler dette innebærer i forhold til en privat fiskeregel. 
 
 
Vi ber om ateventuelle synspunkt på forslaget sendes Fylkesmannen innen 1. februar 2008. 
 
 
 
Med hilsen 
 
 
Stein-Arne Andreassen  (e.f.) Marit Lorvik 
miljøverndirektør underdirektør 
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Høringsforslag  (Høringsfrist 1. februar 2008) 
 
Forskrift om fiske etter anadrome laksefisk i Sør-Trøndelag fylke 
 
Med hjemmel i lov av 15. mai 1992 nr. 47 om laksefisk og innlandsfisk m.v. § 33, jfr. kgl. 
res. av 27. november 1992 om åpning av fiske etter anadrome laksefisk og delegasjon til 
Fylkesmannen av 24. februar 1993, har Fylkesmannen den xx. februar 2008 fastsatt følgende 
forskrift om fiske etter anadrome laksefisk i vassdrag i Sør-Trøndelag fylke.  
 
§ 1  Fisketider 
I vassdrag i Sør-Trøndelag fylke er det tillatt å fiske anadrome laksefisk fra og med 1. juni til 
og med 31. august. Følgende unntak gjelder (f.o.m. - t.o.m.): 
• Stordalsvassdraget i Åfjord kommune:                       15. mai - 31. august  
• Skaugavassdraget i Rissa kommune:                15. juni - 15. september 
•  Drivavassdraget i Oppdal kommune:                15. juni - 15. september 
• Krokelva i Åfjord kommune og Hofstadelva i Roan  kommune: 15. mai - 30. november 
 
§ 2  Redskapsbruk  
Som agn er det bare tillatt å bruke mark, sluk, spinner, wobbler og flue.  
 
Ved fiske fra land er det tillatt å benytte én stang eller ett håndsnøre per person. Det er tillatt med 
inntil to agn per stang eller håndsnøre. Ved fiske fra båt er det tillatt å benytte to redskap (stang 
eller håndsnøre) per båt. Det er bare tillatt med ett agn per stang eller håndsnøre. 
 
Fiske med søkke er bare tillatt når mark brukes som eneste agn. Det kan ikke benyttes 
sluk/spinner med mer enn én trippelkrok, eller wobbler med mer enn tre trippelkroker. 
  
Ved fiske med flue skal flytende dupp eller fluesnøret utgjør kastevekten, dvs. at vekten ikke 
skal ligge i kroken, i tuben eller i annen del av utstyret. Ved fiske med dupp skal duppen flyte på 
overflaten.  
 
Avstanden mellom krokstammen og krokspissen skal ikke være større enn 13 mm, for 
enkeltkrok ikke større enn 15 mm. Redskapen skal ikke forlates under fiske. Det er forbudt å 
fiske på en slik måte at fisken sannsynligvis vil krøkes. 
 
§ 3  Minstemål og kvoter  
Det er ikke tillatt å fange anadrome laksefisk som er mindre enn 35 cm. 
 
Følgende bestemmelser gjelder for kvoter og for utsetting av fisk: 
 

• I vassdrag hvor det er gjennomført eller blir gjennomført flertallsvedtak, kan den lokale 
fiskeforvaltningen fastsette egne kvoter, herunder sesongkvoter, for laks og sjøørret. Den 
lokale fiskeforvaltningen kan også bestemme hvordan gjenutsetting av fisk skal 
praktiseres. 

• I alle øvrige vassdrag gjelder en døgnkvote på 2 laks, hvorav én kan være over 3 kg. Det 
gjelder likevel ingen døgnkvote for Driva i Oppdal, Krokelva i Åfjord og Hofstadelva i 
Roan, heller ikke for fiske etter rømt oppdrettsfisk, se § 6.  

• For sjøørret gjelder en døgnkvote på 1 fisk. 
• Fanget fisk som settes ut inngår i døgnkvoten. Det er likevel tillatt å sette ut fisk over 

3 kg uten at dette går av kvoten.  
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• Når døgnkvoten for laks er nådd, skal fiske i det aktuelle vassdraget, også fiske etter 
sjøørret, avsluttes inntil nytt fiskedøgn starter. Dersom sjøørretkvoten nås før 
laksekvoten, kan det likevel fiskes til laksekvoten er nådd. Fanget sjøørret ut over 
kvoten skal da settes ut. 

• Sesongkvoter for laks og sjøørret kan eventuelt fastsettes lokalt.  
                  

En døgnkvote er det antall fisk en person samlet kan fiske i et vassdrag i løpet av 24 timer 
(fiskedøgnet). Fiskedøgnet følger tidsangivelsen på fiskekortet; for ukekort og sesongkort 
følges datodøgnet. En sesongkvote er det antall fisk en person samlet kan fiske i et vassdrag i 
løpet av den aktuelle fiskesesongen for vassdraget. En kvote gjelder for den enkelte fisker, og 
kan ikke overføres til andre.  
 
§ 4  Regulering av fiske ved fosser, stryk og bruer 
1. I tiden fra og med 1. juli (15. juli for Skauga) og ut fiskesesongen er det på følgende 
strekninger bare tillatt å fiske med mark og flue:  
 
Orkla: Fra Vigorbrua og ut til grense elv/sjø. 
Gaula : Fra Eggafossen og ned til utløpet av hølen ca. 100 m nedenfor. 
Skauga: I Fosshølen nedenfor Foss bru. 
Nordelva: Fra grense elv/sjø og opp til der Sjøhølen går over i stryk, og i Grythølen nedenfor 
Grythølfossen. 
Stordalselva: Fra fredningssonen nedenfor Støvelfossen og ned til utløpet av hølen. 
Steinsdalselva: Fra fredningssonen nedenfor Nordmelandfossen og ned til en linje trukket rett 
over elva fra nederste svaberg på elvas nordside. Fra fredningssonen nedenfor Moengfossen 
og ned til utløpet av fossehølen ca. 100 m nedenfor. 
 
2. I  Storhølen nedenfor Gaulfossen i Gaula er det i tiden 1.- 30. juni bare tillatt å fiske med 
mark og flue. 
 
3. I Driva nedenfor Skoremsbrua er det forbudt å fiske i en sone som strekker seg fra brua og 
ned til en rett linje trukket fra vestre brukar over elva til et punkt 20 meter nedenfor østre 
brukar. Det er ikke tillatt å fiske fra brua eller fra den del av berget på østsiden som ligger 
mellom brua og sonemerket.   
  
§ 5 Gytebestandsmål 
I vassdrag med fastsatte gytebestandsmål, skal den lokale forvaltningen innen utgangen av 
juli foreta en bestandsvurdering med sikte på å sette i verk ekstraordinære tiltak dersom det er 
fare for at gytebestandsmålet ikke vil bli nådd.  
      
§ 6  Fiske etter rømt oppdrettsfisk 
1. For å  beskatte rømt oppdrettsfisk, kan Fylkesmannen åpne for fiske etter anadrome 
laksefisk ut over ordinær fisketid. Fylkesmannen bestemmer hvilke elvestrekninger fisket 
skal omfatte, tidsrommet for fisket og hvilke redskap som skal kunne benyttes.  
 
2. I Lakselva i Fillan, Hitra kommune, er det i tiden 1. september – 30. november tillatt å 
fiske etter oppdrettsfisk på strekningen fra grense elv/sjø og opp til den gamle riksveibrua. 
Villfisk som fanges under fiske etter rømt oppdrettsfisk kan beholdes.  
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§ 7  Dispensasjoner 
Fylkesmannen kan regulere fisketider, døgnkvoter, redskapsbruk og annen form for 
fiskeutøvelse for alle vassdrag, elvestrekninger og lokaliteter dersom det oppstår forhold som 
tilsier at beskatningen ikke tilfredsstiller gytebestandsmålet. 
 
§ 8  Straffebestemmelser 
Brudd på forskriften er straffbart, jfr. lov om laksefisk og innlandsfisk m.v. § 49. 
Lokale fiskeregler fastsatt i henhold til flertallsvedtak er å betrakte som offentlig forskrift. 
 
§ 9  Ikrafttreden 
Forskriften trer i kraft straks. Samtidig oppheves forskrift av 28. mars 2003 om fiske etter 
anadrome laksefisk i vassdrag i Sør-Trøndelag fylke.  
 


